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LuftwechselrateLuftwechselrate

Fenster und gegenüberliegende(s) 
Fenster/ Tür ganz offen 

(Querlüftung)

Fenster und gegenüberliegende(s) 
Fenster gekippt oder Tür angelehnt

(Querlüftung)

Fenster ganz offen, gegenüberliegende(s)
Fenster/ Türe geschlossen

(Stoßlüftung)

Fenster gekippt, gegenüberliegende(s)
Fenster/ Tür geschlossen

Ungefähre Dauer eines Kompletten Luftaustausches bei Windstille sowie normaler Raum- und Fenstergröße
Luftwechselrate(pro Stunde) = 60/ Dauer des Luftaustausches (in min) (z.B. bei 20 min Dauer: 60/ 20 = Luftwechselrate 3 
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